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360 【如鹿切慕溪水】 

Listen to Midi 

 

(一)如鹿切慕溪水的心怀，哦神，我切慕要祢。惟有祢是我的心所爱，我渴慕來敬拜祢。

祢是我的力量、盾牌，我的灵单单降服于祢。惟有祢是我心所爱，我渴慕來敬拜祢。 

 

(二)主，祢是我友，我的弟兄，虽然祢也是君王。我的心爱祢，为祢心倾，胜过其他的

对象。祢是我的力量、盾牌，我的灵单单降服于祢。惟有祢是我心所爱，我渴慕來敬拜

祢。 

 

(三)宁舍金银，为将祢得着，惟有祢滿足我心。惟有祢能赐真实喜乐，是我眼中的瞳人。

祢是我的力量、盾牌，我的灵单单降服于祢。惟有祢是我心所爱，我渴慕來敬拜祢。 

 

 

(1) As the deer panteth for the water, so my soul longeth after Thee. You alone are my heart's desire, and I long to 

worship Thee. You alone are my strength, my shield; to You alone may my spirit yield. You alone are my heart's desire, 

and I long to worship Thee. 

 

(2) You're my friend and You are my brother even though You are a King. I love You more than any other, so much 

more than anything. You alone are my strength, my shield; to You alone may my spirit yield. You alone are my heart's 

desire, and I long to worship Thee. 

 

(3) I want You more than gold or silver, only You can satisfy. You alone are the real joy giver and the apple of my 

eye.You alone are my strength, my shield; to You alone may my spirit yield. You alone are my heart's desire, and I long 

to worship Thee. 

 

Martin Nystrom可拉后裔的训悔诗，交给伶长 01神阿，我的心切慕祢，如鹿切慕溪水。 

我的心渴想神，就是永生神。我几时得 朝见神呢。02我昼夜以眼泪当饮食。人不住的

对我说 ，你的神在那里呢。03我从前与众人同往，用欢呼称赞的声音 ，领他们到神的

殿里，大家守节。我追 想这些事，我的心极其悲伤。04我的心哪，你为何忧闷，为何

360%20As_the_deer2.mid


在我里面 烦躁。应当仰望神。因祂笑脸帮助我， 我还要称赞祂。05我的神阿，我的心

在我里面忧闷。所以 我从约但地，从黑门岭，从米萨山，记 念祢。06祢的瀑布发声，

深渊就与深渊响应。祢 的波浪洪涛漫过我身。07白昼耶和华必向我施慈爱。黑夜我要

歌 颂祷告赐我生命的神。08我要对神我的磐石说，祢为何忘记我昵 。我为何因仇敌的

欺压时常哀痛呢。09我的敌人辱骂我，好像打碎我的骨头， 不住的对我说，你的神在

那里呢。10我的心哪，你为何忧闷，为何在我里面 烦躁。应当仰望神。因我还要称赞

祂。 祂是我脸上的光荣，﹝原文作帮助﹞， 是我的神。 

 

 


