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前  言 

约瑟被哥哥们卖到埃及。后来，约瑟作了埃及的宰相。不久。中东遭遇七年大饥荒，以致雅各全

家都下埃及，得到埃及法老王的厚待。 

约瑟接他父家到埃及后，过了 400 年，当时亚伯拉罕嫡系子孙的人口超过 200 万。在埃及王法老的

眼中，认为这些希伯来外族的人多得可怕，所以要奴役他们，使他们不能对他的统治构成威胁。殊不

知他是大错特错了。 

那时神要救祂的百姓，说：“起来走吧”。这对于被奴役、陷于困境中的人，是个令人振奋的呼召，

使他们立即行动。 

可惜有些人闻令后却越趋不前，宁愿留于困境中，也不愿到陌生的地方去。 

摩西成了王子，之后流亡于旷野。神在荆棘丛中向摩西显现。经过几次的交涉，他答应返回埃及，

带领神的子民脱离为奴之地。 

圣经最初用“救赎”二字是在创世记 48：16、出埃及记 6：6，出埃及记是论神的救赎（出 3：8，

14：30，15：16）。 

摩西去见法老王，借着神降多灾给埃及人，最后，以色列人终于脱离捆绑，重获自由。 

以色列人跟着云柱和火柱，在摩西后面，齐步离开埃及，过红海，到旷野。可是当百姓遇到艰难

时就抱怨，要返回埃及，因此他们被神惩罚。 

后来神在西乃山与摩西会面，颁下律法和诫命。神带领以色列人出埃及。 

出埃及对犹太人等于十字架对基督徒那么重要。摩西写下了出埃及记。 

 

 

第一章  概  论 

一、书  名 

中文译“出埃及记”，英文用拉丁字 Exodus，这字是由希腊文 Exodos 而来，有“出去”、“离开”的



意思（来 11：22）。 

出埃及记不是单独写成的一卷书，而是被认为是创世记的延伸，成为摩西五经之一。 

二、作  者 

是摩西（出 17：14，24：4，34：27，民 33：2，申 31：9，书 1：7，8：31－35，22：5，王上 2：3，

王下 14：6，21：8，但 9：11－13，玛 4：4；太 19：8，可 1：44，7：10，12：26，路 2：22－23，20：

37，约 1：45，5：46，7：19，22，罗 10：5）。 

三、背  景 

神的子民曾在埃及受到优待，后来却沦为奴隶。但神要释放他们。 

在此之前 430 年（出 12：40－41），雅各家因逃避饥荒而迁往埃及。本来是“避难所”，日后竟成

了“捆绑之地”，是因埃及人逼使他们为奴隶。 

最后，神叫摩西把他们带出埃及进入迦南成为大国。 

四、要  旨 

出埃及记一书记载了以色列人离开埃及并立国的事件。 

创世记记载神的创造；出埃及记记载神的拯救。 

神救以色列人是根据祂与亚伯拉罕所立的约（创 15：13－14）。这也是神计划要有的一个祭司国。 

出埃及记的主题是救赎和建立以色列国。 

3400 年以来，犹太人每逢逾越节便庆祝这大事。 

创世记 46：8－27 列出雅各家的名单；出埃及记 1－15 章谈到核心的事件：离开埃及。 

五、目  的 

神把以色列人从死亡中救出来，领他们进入迦南，通过律法的制定和会幕的建立。 

六、地  点 

1．写作地点 

西乃半岛的某个地方。 

2．出埃及地点 

现今地中海和苏伊士运河的某个地方（参民 33 章）。 

七、日  期 

公元前 1446 年 1 月 15 日，是以色列人脱离埃及捆绑的年日。他们得救了，过红海，来到西乃山，

时为 1446 年 3 月 15 日（王上 6：1，参士 11：26）。 

写出埃及记是在以色列人出埃及后期，公元前 1450－1410 年，大约与创世记同时写成。 

八、钥节和钥字 

1．钥节 

耶和华说：“我的百姓在埃及所受的困苦，我实在看见了；他们因受督工的辖制所发的哀声，我

也听见了。我原知道他们的痛苦。”（3：7） 

“故此，我要打发你去见法老，使你可以将我的百姓以色列人从埃及领出来。” （3：10） 

“摩西到神那里，耶和华从山上呼唤他说：‘你要这样告诉雅各家，晓谕以色列人说：我向埃及



人所行的事，你们都看见了，且看见我如鹰将你们背在翅膀上，带来归我。如今你们若实在听从我

的话，遵守我的约，就要在万民中作属我的子民；因为全地都是我的，你们要归我作祭司的国度，

为圣洁的国民。这些话你要告诉以色列人。’”（19：3－6） 

2．钥字 

救赎。 

九、主要人物 

1．基督 

神救以色列人。基督第一、二次降临最能叫这模式应验（林前 10：1－13，弗 2：14－22，启 20：

11－22：5）。 

其次，会幕和其中的礼仪是指向基督的。 

耶稣在山上教导神的律法（太 5：1）。 

2．其它 

摩西、米利暗、法老、法老的女儿、叶忒罗、亚伦、约书亚、比撒列。 

十、主要地方 

埃及、歌珊、尼罗河、米甸、红海、西乃半岛、西乃山、比东和兰塞、巴力洗分、玛拉、以琳、

汛的旷野利非订。 

出埃及的路线是由兰塞开始的（出 12：37）。他们往南到了疏割（出 13：20），不能再走，他们就

向北走（14：2）。 

埃及在书珥的边界墙，可能是这条路线的重大障碍。神带领祂的子民向南走到西乃的南部，远离

埃及人。他们到了西乃山（19 章），就领受神的律法（参申 1：2）。接着，以色列人沿着巴兰的路到了

加低斯。 

十一、四大内容 

本书有如一座桥梁，把创世记与另外三卷书连贯起来。 

1．预表永远的救恩。 

2．神教导他们认识神（出 19：5－6）。 

3．神教导他们过敬虔的生活，所以神命摩西建造会幕（25－40 章），成为建立教会的原则。 

4．神的子民在一起敬拜神，同作祭司，必须活出圣洁的生活，所以颁布典章和教导，生活中的条例（21

章－22：15）。 

十二、本书产生新约的教导 

1．基督是逾越节的羔羊。 

2．基督的血洗净人的罪。 

3．基督是信徒生活的标准（十诫）。 

4．基督身体建造的原则（教会与会幕）。 

5．基督救恩层次的意义（希伯来书）。 

十三、特  色 



此书记载了许多神迹，比旧约其它书卷都多。 

记载十诫。神先启示自己的名字。 

记载十大灾难，显明耶和华才是真神。 

 

 

第二章  大  纲 

神的救赎，以色列人出埃及史（1－18 章），12 章是核心章。 

一、以色列人在埃及（1 章－12：30） 

1．以色列人在埃及受欺压（1－11 章） 

（1）以色列人的痛苦，是在埃及为奴（1 章）： 

人口繁衍的实现。 

（2）神预备了摩西（2－6 章）： 

① 摩西出生（2 章）：得救和训练。 

当以色列人在埃及受新生王虐待（1 章），神就为他们预备一位救主摩西（2 章）。 

② 摩西蒙召（3－4 章）： 

神呼召摩西把以色列人带出埃及（3 章），并给他行神迹的权能（4 章）。 

a. 耶和华向摩西显现（3 章）。 

b. 摩西的拒绝（4：1－17）和对神的回应（18－31 节）。 

③ 法老苦待以色列民（5－6 章）。 

（3）各灾带来的惩罚和拯救（7－11 章）： 

① 水变血（7：14－21）。 

② 青蛙遮满埃及地（8：1－6）。 

③ 遍地尘土变成虱子（8：16－17）。 

④ 遍地被苍蝇败坏（8：20－24）。 

⑤ 动物遭重重的瘟疫（9：1－6）。 

⑥ 人畜身上成了起泡的疮（9：8－11）。 

⑦ 降下重大的冰雹（9：18－26）。 

⑧ 蝗虫遮满地面，吃尽所有植物（10：1－15）。 

⑨ 埃及乌黑了三天（10：21－23）。 

⑩ 杀长子与头生（11 章，12：29－30）。 

2．逾越节和杀长子（12：1－30） 

（1）逾越节（1－28 节）。 

（2）杀长子（29－30 节）。 

二、以色列人在旷野（12：31－18 章） 

1．他们到了西乃山，得释放（12：31－51）。 



2．将头生的分别为圣归神（13：1－16）。 

3．过红海（13：17－15：21） 

（1）云柱和火柱引路（13：17－22）。 

（2）过红海（14 章）： 

公元前 1290 年间，他们要出埃及，就来到红海边（今天的红海是从西乃半岛南延伸到阿拉伯

南的也门，长 2000 公里，海峡最阔之处有 350 公里）。当以色列人行到红海边的时候，法老的军兵

追上以色列人。耶和华吩咐以色列人往前走。摩西举手向海伸杖，把水分开，以色列人下海走干

地；法老军兵追下海中，耶和华叫摩西再伸杖，海水复原，法老全军覆殁。 

（3）摩西之歌（15：1－18）： 

以色列人平安渡过红海，得蒙拯救，他们唱歌赞美神。 

（4）米利暗之歌（19－21 节）。 

4．旷野的旅程（15：22－18 章） 

摩西带领以色列人走向西乃山，他们侍奉神是受教于旷野。 

（1）百姓的不义（15：22－17：7）。 

（2）亚玛力人被击败（17：8－16）。 

（3）职责的分配（18 章）： 

靠近西乃山。 

西乃山又名何烈山（出 3：1，18：5），在现今西乃半岛南部。神在西乃山三次颁布律法。 

三、以色列人在西乃山（19－40 章） 

记载以色列人离开西乃山（公元前 1445 年 2 月 20 日）之前 11 个月零 5 天的事。神是统治者，制

定建立会幕两大部分。分三次颁布，在西乃山。第一次（20 章－24：11）包括十条诫命（20：1－17）

和约书（20：22－23 章）。第二次（24：12－18，31：18），但百姓犯罪。第三次（34：1，28，申 10：4）。 

1．赐下律法，立西乃山之约（19－24 章） 

摩西颁布律法，传神的约。 

（1）神吩咐要在西乃山与百姓立约（19 章）： 

律法是以色列人的国法；我们称“法律”。 

耶稣把律法分为两方面（爱神与爱人），是律法的“总纲”（太 22：37－40）。 

（2）颁布十诫（出 20：1－17）： 

① 律法的大纲是十条诫命（出 20 章）。详细的分，律法有 613 条。 

② 律法可分为三类： 

a. 诫命：道德性的。 

b. 律例：社会性的。 

c. 典章：宗教性的。 

③ 律法又分：“道德律”与“仪文律”。 

（3）百姓对神烈火般显现的反应（18－21 节）。 



（4）颁布约书（20：22－23 章）： 

各种律法（21－23 章）。 

① 宣布典章使社会有序（21 章－22：9）。 

② 生活道德的各种条例（22：16－23：13）。 

③ 宣布律例和操练敬拜神（23：14－33）。 

（5）正式立约（24 章）： 

摩西登山先接受会幕的样式，在立约的最后确定会幕（24：12－25：9）。 

2．神圣的敬拜，建造会幕（25－40 章） 

以色列在旷野建造会幕敬拜神。会幕有外院、圣所和至圣所。后来以色列人入迦南后，由所罗

门王建造圣殿。 

（1）有关会幕的指示设计（25－31 章）： 

这是耶和华吩咐摩西叫百姓献礼物来建造会幕的指示。 

① 造会幕的细则（25－27 章）： 

a. 造柜、桌子、灯台之例（25：10－40）。 

b. 造帐幕和幔子的法则（26 章）。 

c. 造祭坛燃灯的法则（27 章）。 

② 对祭司的条例（28－29 章）： 

有关祭司的职任。 

③ 立约的条例（30－31 章）： 

有关会幕的其它细则。 

（2）以色列人对立约的反应（32－40 章）： 

① 错误的敬拜（32－34 章）： 

因为以色列人造了金牛犊，摩西处理这事后，复造法版与重新立约。 

a. 爆发拜偶像的事件（32－33 章）。 

b. 神再施恩（34 章）：约的更新。 

② 会幕的建造（35－40 章）： 

详细记载他们建造会幕的条例。 

a. 准备（35 章－36：7）。 

b. 建造会幕（36：8－39 章）。 

c. 立起会幕（40 章）：神的荣光遮掩会幕（40：34－38）。 

四、基督的预表 

以色列人出埃及表明我们脱离世界得蒙“救赎”，而在救赎的过程中，都是预表耶稣基督的： 

1．逾越节羔羊（出 12：6，林前 5：7－8）。 

2．生命粮（出 16：4，约 6：48－51）。 

3．被击盘石（出 17：6，林前 10：4）。 



4．会幕（出 29：42－46，来 8：5，9：11）。 

5．大祭司（出 28：41，来 7：23－28，9：11）。 
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