
 

 

帖撒羅尼迦後書每日靈糧套餐(楊震宇) 
 

【帖撒羅尼迦後書每日靈糧套餐】──基督徒工作与等候的生活 

【為什麼要讀帖撒羅尼迦後書？】 

 任何人若想要知道主再來的時間和方式，并且在這等候主回來的期間，我們應該做什麼，就必須

讀本書。 

【本書鑰節】「弟兄們，論到我們主耶穌基督降臨和我們到祂那裏聚集，我勸你們：無論有靈、有言語、

有冒我名的書信，說主的日子現在(現在或譯就)到了，不要輕易動心，也不要驚慌。人不拘用甚麼法子，

你們總不要被他誘惑。因為以前，必有離道反教的事；並有那大罪人，就是沉淪之子，顯露出來。」(帖

後二 1～3) 

【本書鑰字】主耶穌基督的「降臨」（帖後二 1)一詞在希臘文是 Parousia，意即「同在」。它的字義不是

指一霎時，乃是指一段日子，由幾個事件組成。主耶穌基督「降臨」的第一階段，開始於基督從神的

寶座降臨在空中雲裏（帖前四 17)；而是人看不見的，所以是隱密的臨在，祂來像賊一樣，是預料不到

的（帖前五 4)。第二階段，結束於基督從空中降臨地上公開的顯現（亞十四 4，帖前四 16～17)；而是

人看得見，所以是公開的，祂的來臨是有先兆的（帖後二 3)。帖撒羅尼迦前書是講主再臨隱密的一段，

而後書則論到主再臨公開的一段。主再來先要提接聖徒（帖前四 17)，然後要審判不信的（帖後一 7～

9)。 

「主的日子」（帖後二 2)並不是指單一的日子，而是從主隱密地降臨空中開始，一直到祂執行審判、帶

進永世為止，在一段時期內將會有一連串的大事發生。主隱密的再臨，那日子、那時辰，沒有人知道

（太二十四 36)；但後段的再臨是有先兆的。「主的日子」也是指「那日子」（帖後二 3)，必有離道反教

的事，並且有大罪人，就是沉淪之子，顯露出來，他抵擋主、高抬自己…甚至坐在神的殿裏自稱是神

（帖後二 3～4)，這就是先知但以理所預言，也是主親口所証實，那行毀壞可憎，站在聖地的一位（太

二十四 15)。聖經預言當大罪人一出現，距離主再來的時間就只剩下三年半了（但九 27)。 

【本書簡介】本書為專論工作與等候的書卷，聖徒在等候主的再臨時，應一邊工作，一邊等候。本書

的主要思想就是基督有大能力，在荣耀中的再来。祂公開顯現時，要報應那不認識神，和不聽從主耶

穌福音的人，並審判敵基督，就是大罪人、沉淪之子；同時，在祂再臨時，卻要在聖徒身上得榮耀，

故蒙召的聖徒應該活出配得神國的生活。 

_____________________________________________________________________________ 

【帖撒羅尼迦後書每日讀經計劃】10月18日～10月20日 
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_____________________________________________________________________________ 

10月18日  

讀經： 帖後一 

主題： 信愛望增長 

鑰節： 弟兄們，我們該為你們常常感謝神，這本是合宜的。因你們的信心格外增長，並且你們眾人彼

此相愛的心也都充足；甚至我們在神的各教會裡為你們誇口，都因你們在所受的一切逼迫患難

中，仍舊存忍耐和信心。(帖後一 3～5) 

重點： 保羅在帖撒羅尼迦逗留的時間很短，雖然沒有時間好好栽培那裏的聖徒，但透過本書，我們得

知他如何關懷他們，尤其是他為他們在禱告上所下的工夫。在今日的鑰節中，我們再次讀到保

羅為著他們在信、愛、望的長進光景，而向著神感恩。信、愛、望乃是我們屬靈生活的基礎，

也是我們忍受逼迫患難的力量。 

默想： 我們是否看到或想到周遭聖徒們在主裏面的長進，而向神發出感謝呢？ 

禱告： 親愛主，我們渴慕天天追求信、望、愛的增長，好叫人在我們身上看見袮榮耀的彰顯，以致天

天能榮耀袮。 

詩歌： 神聖之愛，遠超眾愛～churchinmarlboro 

 

10月19日  

讀經： 帖後二 

主題： 信守真道  

鑰節： 主所愛的弟兄們哪，我們本該常為你們感謝神；因為祂從起初揀選了你們，叫你們因信真道，

又被聖靈感動，成為聖潔，能以得救。神藉我們所傳的福音召你們到這地步，好得著我們主耶

穌基督的榮光。所以，弟兄們，你們要站立得穩，凡所領受的教訓，不拘是我們口傳的，是信

上寫的，都要堅守。 (帖後二 13～15) 

重點： 在感謝的禱告中，保羅將我們所蒙神的恩典和應許作了一個總結，其中包括：(1)神永遠的揀選；

(2)因信真道，能以得救；(3)被聖靈感動成為聖潔；和(4)未來得享主耶穌基督的榮光。並且保羅

勉勵我們該盡的本份：(1)要站立得穩和(2)要堅守所領受的教訓。 

默想： 我們盡了本份，神就負責完成祂的應許。 

禱告： 親愛主，求袮加添力量，堅固我們，使我們能面對人生的困難、罪惡、痛苦；幫助我們活在聖

靈之中，使我們行走在袮的旨意中。 

http://www.churchinhk.org.hk/B_Text.asp?Y=2009&M=10&D=18&Seq=1
http://www.churchinhk.org.hk/B_Text.asp?Y=2009&M=10&D=19&Seq=1
http://www.churchinhk.org.hk/B_Text.asp?Y=2009&M=10&D=20&Seq=1
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/Hymnary18.html


詩歌： 主耶穌，當我們想到袮～churchinmarlboro 

 

10月20日  

讀經：帖後三 

主題：愛與忍耐 

鑰節：願主引導你們的心，叫你們愛神，並學基督的忍耐。 (帖後三 5) 

重點：更準確的翻譯為「…叫你們進入神的愛裏，並進入基督的忍耐裏。」「引導」原文（kateuthyno）

意思是「使直」，含有除去路上障礙之意。主引導我們的心所帶來的結果是什麼呢？(1)「進入

神的愛裏」，叫我們以愛來回應祂；(2)「進入基督的忍耐裏」，叫我們以充足的信心與忍耐，

等候祂的再來。 

默想：我們如何等候主的再來，乃是『愛神並學基督的忍耐』。 

禱告： 主啊！求袮引導我們的心，叫我們進入神的愛裏，並進入袮的忍耐裏。使我們一面愛慕袮的再

臨，一面盡在教會、家庭、工作上的責任。 

詩歌： 救主領我免迷途～churchinmarlboro  

 

 

http://www.churchinmarlboro.org/hymns/Hymnary180.html
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/hymmary481.htm

