
Ephesians以弗所書
教會與基督的啟示

本書是保羅在主後 （或作 ）年間，在羅馬獄中（徒廿八 ）所寫

四封書信中之一（其他包括腓立比、歌羅西、與腓利門書）。他與西拉曾在腓立比

的獄中發出夜半歌聲（徒十六章）。這兩年陪在他身邊的還有路加、亞里達古、和

推基古。雖然是在獄中，天卻是開的。

在大馬色的路上，在異象中他初次認識到那屬天的巨人，頭在天上、身體在地

上：因他逼迫求告主名者，就是逼迫耶穌。在本書裡，他從屬天的地位，超越時空

的立場，說到基督與教會。特別指出教會是基督的身體，那在萬有中充滿萬有者的

豐滿（弗一 ）；聖徒在祂裡面被建造，成為 神在靈裡的居所（弗二 ）。

在祂裡面、或在主裡、或在基督裡、或在基督耶穌裡、或在愛子裡，全書共出

現 次，說到聖徒屬天的地位。另外萬有都被統率在基督裡（弗一 ）；合而為一

（弗二 ；一個新人（弗二 ）；歸為一體（弗二 ）；同為一體（弗三 ）；那

靈的合一（弗四 ）；對 神兒子的認識上歸於一（弗四 ），成為一體（弗五

），都說到我們與基督或在基督裡的聯合。

基本上本書說到 神旨意的奧祕：首先 神在基督裡，將諸天界各樣屬靈的福

分祝福我們。接著祂在愛子裡，揀選並預定我們得兒子的名分，我們與基督互為產

業。祂在我們生命裡成為一切；我們在祂裡面有那恩召的指望：就是作為基督的身

體，要長大成人，要成為基督的新婦。

教會是甚麼呢？可在那裡找到呢？不是去看外面的建築物；不是去看教會歷史

中人設的組織， 神所啟示的教會，要到以弗所書來找：

教會是基督的身體，那在萬有中充滿萬有者的豐滿（弗一 ）。教會要啟示

與彰顯的是基督。教會沒有自己的教訓，她只教訓基督所教訓的；她也沒有自己的

工作，她只作基督所作的工作。

教會是基督廢掉冤仇，成就和平，在自己裡創造成的一個新人（弗二 ）。

在亞當裡眾人都死了，在基督裡眾人都活了。

教會是聖徒同國之民，是 神的家人（弗二 ）。

教會要被建造成家，才能成為 神在靈裡的居所（弗二 ）。教會是 神與

人同居之所。

教會是基督的奧祕，是用你我裡面的基督所建立的，聖徒都須要經過十字

架，在愛中生根立基（弗三 ）。

基督是教會的頭（弗五 ），這身體是因著脫去舊人，心思的靈更新、穿上

新人（弗四 ）；在愛中持守真理、長進到元首基督（弗四 ）；在主的血裡得

親近（弗二 ）、在話水中被洗淨成為聖潔（弗五 ）才能獻給基督，作榮耀的教



會；聖潔無瑕疵，作基督的新婦（弗五 ）。

教會是基督的精兵（弗六 ）：戰勝屬靈氣的惡魔，闡明福音的奧祕。

本書與歌羅西書相配：本書說到教會是基督的身體；歌羅西書則說到基督是教

會的頭。兩書均由推基古遞送（弗六 ；西四 ）。兩書內容相似，所以有學者認

為歌羅西書是「以弗所書的外溢」；以弗所書則是「歌羅西書的擴大」。
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